Reitsportveranstaltung mit dem Schwerpunkt
Vielseitige Ausbildung von jungen Pferden und

jungen Reitern — mit Dr. Matthias Baumann
30. und 31. Oktober auf der Hengstation Hauptmann, ab 9.00 Uhr

Die Ausbildung von jungen Pferden und jungen Reitern stellt eine Herausforderung ganz besonderer Art
an Bereiter und Ausbilder. Zur Erganzung der Reitausbilderausbildung bietet der Landesfachverband flir
Reiten und Fahren in der Steiermark eine Veranstaltung mit dem Schwerpunkt auf Jungpferdeausbildung
und der vielseitigen Ausbildung von jungen Reitern.

Der Vortragende, Dr. Matthias Baumann, ist Leiter eines Rehabilitationszentrums in Bayern, hat
selbst in der Sparte Vielseitigkeit an mehreren Championaten und Olympischen Spielen erfolgreich
teilgenommen und stellt sein héchst professionelles Wissen als Trainingsberater seit vielen Jahren auch
namhaften Osterreichischen Reitern zur Verfiigung.

Dertheoretische Teil der Veranstaltung sind der altersgerechte, vielseitige Aufbau von Training von jungen
Sportpferden unter Beriicksichtigung der veterinarmedizinischen Gesichtspunkte in der Entwicklung des
Bewegungsapparates und des Herz-Kreislauf-Systems. Der zweite Teil gibt eine praktische Hilfestellung
fiir Ausbilder von jungen Reiten zur Gleichgewichtsfindung und der Hilfengebung im ,Leichten Sitz" in
verschiedenen Gelandeanforderungen im Anritt und beim Uberwinden von Hindernissen. Theorie und
Praxis wechseln sich an beiden Tagen ab.

Der Landesfachverband flir Reiten und Fahren in der Steiermark bietet diese Veranstaltung auch als
Fortbildung fiir Ausbilder und zur Fortschreibung der Lizenz fiir Ubungsleiter - Reiten bis Reittrainer
und Reitlehrer, sowie Bereiter und Eleven (Fena).

Die Veranstaltung findet am 30. und 31. Oktober jeweils ab 9 Uhr auf der Hengststation Hauptmann
statt. Gaste aus allen pferdesportlichen Bereichen sind herzlich willkommen.

Informationen zur Veranstaltung unter: Judith Eisnecker 0664/52 24 666
Boxenreservierung fiir Teilnehmer mit eigenem Pferd:
Martin Hauptmann 0664/17 52 896
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